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Moritz Egetmeyer



Retiro Formativo

OH CARDS

Por quinta vez, Moritz Egetmeyer regresa a Vigo y a Shalom
para compartir su profundo conocimiento a través de los

OH Workshops.

NADA

Reiras En esta ocasion, nos adentramos en una experiencia
completamente nueva y transformadora en el entorno
Aprenderas inspirador de Lugar dos Devas.

Te sorprenderas
Después de cuatro seminarios inolvidables, este retiro

Lloraras formativo abre una puerta distinta: un viaje de exploracion
- desde dentro hacia fuera, desde lo pequefio hacia lo grande,
Descubriras desde el nifio que fuimos hasta el adulto que somos.

Te enfadaras

Te repondras Si has participado en otras ediciones de los OH Workshops,

sabras que cada encuentro con Moritz es una revelacion. Esta
vez, la experiencia sera completamente distinta. sies tu
primera vez, preparate para una inmersion Que cambiara tu

Te alegraras

Te divertiras

perspectiva.
Simpatizaras
Comprenderas
Lloraras Este RETIRO OH enfocara nuestra atencion:

Desde dentro hacia fuera
De lo pequeno a lo grande
Del nino al adulto

Solucionaras
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Manuela Simoes
Tachado

Manuela Simoes
Texto insertado
¼


4 dias con

MORITZ
sl EGETMEYER

Psicdlogo humanista,
fundador de las cartas OH.

INOLVIDABLE CONTENIDO

Relaciones y Propodsito de Vida

¢, En qué entorno familiar naci?

¢,Qué configuracion familiar existia cuando llegué al mundo y
cual era mi lugar en ese escenario?

;, Qué tareas o expectativas se pusieron sobre mis hombros,
tal como las percibo hoy?

;,Qué ha sucedido desde entonces y como se ha desarrollado
mi vida a partir de ello?

;. Como me ha moldeado en el pasado o como sigue
influyéndome hoy?
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OH CARDS

Usar mi Conocimiento con los
Demas

¢ En que circunstancias interactuo con los demas?

Diseﬁadas para ¢;,Cual es mi rol en esas situaciones?

estimular' ¢;,Cuales son mis objetivos en esa interaccion?
z ;. Hay algo que quiera cambiar o mejorar?
la INTUICION | | .
;. Algo que quiera dejar de hacer?
;. Como desempeino mi rol profesionalmente en este

la

aspecto?

IMAGI NAClON ., Como me evalliio a mi mismo?

la

PERSPICACIA
la

VISION
INTERIOR

Todo lo que soy, sin importar como llegué a ser “yo”, es lo que
tengo para ofrecer en mi interaccion con los demas. Esa es
mi caja de herramientas. La mejor estrategia es mantener

mis herramientas afiladas: estar completamente
despierto y consciente de todo lo que ocurre dentro y fuera de

mi. Este es un ejercicio continuo, el gran camino hacia el éxito en

mi intercambio con los demas, siguiendo el principio:
“afilate como un instrumento humano”.
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Disenadas

para estimular:

el SENTIR
el
CAMBIO

e

DESPERTAR

OH CARDS

Disenar Ejercicios con Cartas
OH para mi Trabajo

;. Como empezar?
¢;,Cuales son mis objetivos?
; Qué informacion necesito recopilar antes de
disefiar un ejercicio?
., Como puedo cambiar mi rumbo si es necesario?
. Como evaluar mis resultados?
;, Como extraer hechos tanto del corazén como de

la mente?
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OH CARDS

Proposito de este Taller

El proposito de este taller es arrojar luz sobre nuestro ser

Disenadas para mas intimo y sobre la mecanica de nuestras acciones.
estimular: Cuanto mas clarc? veamos, mas recurso,s podre.mos
aprovechar. Necesitaremos menos energia emocional y
la CON FIANZA psiquica para evitar o reprimir cualquier autoconocimiento

gue imaginemos como desagradable.

E
ACEPTACION
E

TRANSFORMACION

SHALOM

FORMACION




. DONDE?

Lugar dos Devas

Lugar dos Devas nos acoge con su energia unica, un
espacio donde la naturaleza y la serenidad nos
acompanan en este proceso de autoconocimiento.

ANTES

DESPUES

Este descubrimiento puede permitir que afloren
conflictos que hasta ahora han hecho su

Satisfaccidn trabajo de forma encubierta.

Podemos restablecer viejos deseos y anhelos.

Conflanza Dentro de un contexto de empoderamiento
respetuoso, un enfoque creativo puede sacar a
1 la luz nuevas respuestas a viejas preguntas
Aleg”a gque han estado dentro de nosotros.
Serenidad % I I
Amor ‘ !
Seguridad
Gratitud
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Politica de inscripcion al evento:

El usuario debera realizar la inscripcion en el curso a traves de la
pagina web rellenando el formulario a tal efecto en la correspondiente
pagina de inscripcion.

Importe total del evento:

. Habitacion 3/4 personas - 790,00€ por persona (Incluye formacion,
actividades, 3 desayunos, 3 cenas y 4 comidas)

. Habitacion doble - 840,00€ por persona (Incluye formacion,
actividades, 3 desayunos, 3 cenas y 4 comidas)

. A > . Habitacion individual: 920,00€ (Incluye formacion, actividades, 3
¢ C UAN DO " desayunos, 3 cenas y 4 comidas)

Forma de pago:

. Para reservar la plaza es necesario abonar la mitad del importe
en el momento de la inscripcion.

. El pago integro tiene que estar realizado 15 dias antes
del evento

Los pagos podran realizarse en el Shalom Formacion o bien mediante
Ingreso/transferencia bancaria en la cuenta indicadas para tal efecto.

El usuario no estara formalmente inscrito hasta que no haya realizado
la inscripcion y el pago de la reserva.

Numero de cuenta para efectuar el pago por trasferencia bancaria a
nombre de Shalom Formacion:

. Caixabank: IBAN ES36 2100 5912 4802 0010 7081
SWIFT / BIC CAIXESBBXXX

. Concepto: Retiro Oh Cards / nombre del alumno

Workshops con Politica de devolucién

Moritz _ | | |

: Las cancelaciones deben informarse por escrito, enviando un
Diversas email a formacion@centro-shalom.com, no se aceptan
actividades cancelaciones informadas por ninguna otra via. En dicho email
3 noches de deben constar todos los datos de la inscripcion, incluyendo:

: : Nombre del evento, nombre y apellidos del alumno, fecha

aIOJ,amlento Inscripcion y datos de contacto.
3 dias de

desayuno El usuario tiene derecho a la devolucion del importe abonado al
4 dias de comida Centro Shalom en los siguientes casos:

3 dias de cena

Si existe una causa mayor por parte del alumno, que le
impida asistir al evento, enfermedad, justificante medico.

En el caso de que, por causas mayores, se tenga que

suspender el evento.
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Politica de sustitucion:

Si la persona inscrita no puede participar en el evento,
se podra sustituir por otra persona. La persona gue vaya
a asistir en sustitucion de la inicialmente inscrita debera
cumplir con los requisitos establecidos para el evento y
solicitar el cambio a formacion@centro-shalom.com al
menos con 2 dias de antelacion.

. CUANDO?

Politica de cancelacion por Centro de
Formacion Shalom:

Centro Shalom se reserva el derecho de posponer o
cancelar el evento si no hay suficientes personas
Inscritas, o si los formadores, por causa mayor
justificada no pudieran asistir. En estos casos, seran
reintegrados totalmente los pagos recibidos por
Inscripciones sin posibilidad expresa de ningun otro tipo
de compensacion.

En el caso de que se anule el evento o que la
modificacion de la fecha suponga la imposibilidad de
asistencia de los inscritos, Centro Shalom, procedera
exclusivamente a la devolucion del coste del evento, las
cuotas abonadas por el alumno. No se abonaran otros
gastos o importes adicionales en los que, en su caso,
gue hubieran podido incurrir los inscritos.

Workshops con
Moritz

Diversas
actividades

3 noches de
alojamiento

3 dias de
desayuno

4 dias de comida

3 dias de cena Teléfono / WhatsApp: 645 35 72 36

www.formacion-shalom.com
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https://formacion-shalom.com/es/evento/2689/retiro-cartas-oh-con-moritz-egetmeyer-semana-santa-2022/
http://www.formacion-shalom.com



